
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Journées nationales d’échanges 
« Santé mentale et habitat » 

Quels sont les apports du programme 
« Un chez-soi d'abord » ? 

 
 

Jeudi 16 et vendredi 17 octobre 2014 
à Paris 

 
Journée animée par Bernard Loche, journaliste 

 
 

Depuis 2011, sous l'impulsion de l'Etat, 4 territoires expérimentent le programme « Un chez-
soi d’abord ». Il s’agit d’un des programmes les plus innovants et les plus ambitieux mis en 
oeuvre en Europe pour apporter des réponses nouvelles à la question persistante des 
publics sans-abri.  
 

Expérimenté à Paris, Marseille, Toulouse, et sur la métropole Lilloise, il s’adresse aux 
personnes sans-abri les plus fragiles, celles qui souffrent de troubles psychiques et 
cumulent les plus grandes difficultés. Il fait le pari de les orienter directement vers un 
logement ordinaire, en leur assurant un accompagnement soutenu par une équipe 
pluridisciplinaire médico-sociale, cassant ainsi les frontières traditionnelles de l'action 
sociale, de la psychiatrie, de l’addictologie, et de l'accès au logement. 
 

Après trois années d'expérimentation, la Dihal organise un colloque européen avec un 
triple objectif : 
 

- tirer les premiers constats sur la faisabilité du programme et sur son impact pour les 
personnes accompagnées ; 
 

- s’interroger sur le rôle que peut avoir une telle innovation pour faire évoluer les 
représentations de la maladie mentale et de la question des publics sans-abri dans 
notre société ; 
 

- savoir si ce type de programme, également expérimenté dans d'autres pays, 
dessine les prémices de ce que pourrait être une politique nouvelle sur la question 
des personnes sans-abri en France et en Europe. 

 
 
 
 
 



Programme des journées d’échanges 
 

 

Jeudi 16 octobre 2014 – 14h à 18h 
Maison des métallos, 94 rue Jean-Pierre Timbaud – 75011 Paris 
 

« Un chez-soi d’abord » : le chemin parcouru depuis trois ans ? 
 

13h30 - Accueil café 
 

14h00 - Ouverture 
 

Mot d’accueil par Alain Régnier, délégué interministériel pour l’hébergement et 
l’accès au logement des personnes sans-abri ou mal logées (DIHAL)  
 

14h15 - Intervention de Marisol Touraine, ministre des Affaires sociales, de la Santé et des  
 Droits des femmes (sous réserve) 

  
 

14h40 - Le bilan à mi-parcours  
 

Par Pascale Estecahandy, coordinatrice technique nationale du programme 
« Un chez-soi d’abord » - (DIHAL) 

 

15h00 - Projection du film « un chez-soi d’abord » - saison 3  
 

et échanges avec la salle 
 

15h45 - Les spécificités des pratiques professionnelles : témoignages de membres des 
équipes d’accompagnement  

 

Table ronde animée par Delphine Moreau Sociologue, chargée de recherche 
programme « Un chez-soi d'abord », 
 

Emmeline Daquet, assistante de service social, Association ABEJ-Solidarité, Lille, 
Sylvie Katchadourian, chef de service, Association Habitat Alternatif Social 
Marseille, Paola Revue, psychiatre, Association Clémence Isaure Toulouse, 
Allisson Symonds, médiateur de santé pair, Association Aurore, Paris 

 

et échanges avec la salle 
 

16h45 – Pause 
 

17h00 – « Un chez-soi d'abord » : premiers résultats de l'étude de suivi à 12 mois 
 

Par Pascal Auquier, professeur de santé publique, université Aix-Marseille, et 
Vincent Girard, psychiatre, coordinateur du volet quantitatif du programme de 
recherche, université Aix-Marseille, et Christian Laval, sociologue, coordinateur 
du volet qualitatif du programme de recherche, université Aix-Marseille 

 

et échanges avec la salle 
 

17h50 - Conclusion et clôture de la journée 
 

Par Alain Régnier, délégué interministériel pour l’hébergement et l’accès au 
logement des personnes sans-abri ou mal logées (DIHAL) 

 

18h00 – Fin des échanges 



Vendredi 17 octobre 2014 – 09h00 à 16h45 
Sénat, 15 rue de Vaugirard – 75006 Paris 
 

« Un chez soi d’abord » : vers un renouveau des modes de prise en charge du soin et du 
logement ? 
 

09h00 – Ouverture et propos introductifs 
 

Par Aline Archimbaud, sénatrice de Seine-Saint-Denis, auteur du rapport 
« L’accès aux soins des plus démunis : 40 propositions pour un choc de 
solidarité » 
 

09h20 - De l'expérimentation à l'innovation institutionnelle : le précédent de la 
sectorisation psychiatrique 
 

Par Benoit Eyraud, maître de conférences en sciences sociales, université de 
Lyon2, CNRS 

 

10h00 - Le partenariat en acte 
 

Table ronde animée par Christian Laval sociologue, laboratoire de recherche 
en santé publique, université Aix-Marseille 
 

Laurent Defromont, psychiatre, chef de pôle, Etablissement public de santé 
mentale Lille Métropole, Philippe Guérard, président d’Advocacy France, 
Martine Lacoste, vice-présidente de la Fédération d’addictologie, directrice de 
l’Association Clémence Isaure, Dominique Macchi, directeur du Pôle Social - 
Groupe Poste Habitat - ESH Toit et Joie, Dominique Moncouet, directrice du 
PACT 31, Jean Naudin, professeur de psychiatrie, Assistance Publique des 
Hôpitaux de Marseille, Gilbert Pinteau, président du collectif des SDF de Lille, Eric 
Pliez, président du Samu social de Paris, directeur général de l’Association 
Aurore 
 

et échanges avec la salle 
 

12h15 – Déjeuner libre 
 

« Un chez-soi d’abord » : vers une nouvelle politique publique ? 
 

13h45 – Le cas français 
 

Par Pauline Rhenter, chargée de recherche programme « Un chez-soi d'abord », 
laboratoire de recherche en santé publique, université Aix-Marseille, Fédération 
de recherche en santé mentale du Nord-Pas-de-Calais 

 

et échanges avec la salle 
 

14h20 - Les résultats de l’évaluation économique du programme canadien 
 

Par Eric Latimer, professeur titulaire, département de psychiatrie, université 
McGill, chercheur, Centre de recherche de l’Institut Douglas Montréal, Canada 
 

et échanges avec la salle 
 

14h55 – Pause 
 

15h10 - Les résultats d’un programme « housing first » de grande envergure au Danemark 
 

Par Lars Benjaminsen, chercheur, département des affaires sociales et de la 
santé 

 



15h35 - Quel panorama en Europe ? 
 

Par Freek Spinnewijn, directeur de la Fédération européenne des associations 
nationales travaillant avec des sans-abri (FEANTSA) 
 

et échanges avec la salle 
 

16h15 - Clôture de la journée 
 

Par Alain Régnier, délégué interministériel pour l’hébergement et l’accès au 
logement des personnes sans-abri ou mal logées (DIHAL) 

 

16h30 – Fin des échanges 


